
Пояснительная записка к годовому учебному графику 

 
В МБДОУ Детский сад общеразвивающего вида № 2 «Айшат»  

функционирует 4 групп, укомплектованных в соответствии с возрастными 

нормами: 4 – общеразвивающей направленности. 

  При составлении учебного плана на 2017-2018 учебный год учитывались  

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13, 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 15 мая 2013 г. № 26 г.; закон об образовании 2013 - Федеральный закон от 

29.12.2012 N 273-ФЗ “Об образовании в Российской Федерации”. 

В МБДОУ № 2 «Айшат» реализуется  основная образовательная 

программа дошкольного образования. Обязательная часть разработана   на 

основе образовательной программы    «От рождения до школы»   под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, Москва, 2015 г. 

 Методическое обеспечение  Программы необходимое для осуществления, 

воспитательно- образовательного процесса - имеется. 

   В часть, формируемую участниками образовательного процесса, 

включены  следующие парциальные программы: 

- «Мой родной край» З.Б. Масаева. 

     Объем недельной нагрузки в течение недели определен в соответствии 

с СанПиНом 2.4.1.3049-13. В первой младшей группе  объем недельной 

нагрузки без учета вариативного компонента МБДОУ составило – 10 видов 

деятельности; во второй младшей группе-10;   в средней группе –10 видов 

деятельности; в старшей группе – 13 видов деятельности. Длительность 

совместной образовательной деятельности составляет: в первой младшей 

группе- 10 мин,  во второй младшей группе- 15 мин., в средней группе -20 мин., 

в старшей группе – 25 мин.; с перерывами между занятиями 10 мин. 

    

Содержание воспитательно-образовательного процесса представлено 

следующими областями: 

 Физическое развитие; 

 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие; 

 Социально-коммуникативное развитие; 

 Художественно-эстетическое развитие. 

                      В соответствии с Программой воспитатель может интегрировать 

содержание различных видов деятельности в зависимости от поставленных 

целей и задач обучения и воспитания.  

       Начиная с младшего возраста, аппликация чередуется с лепкой, 

ознакомление с окружающим  миром  чередуется с экологическим 

воспитанием. Годовой учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные, психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. Для укрепления физического 

здоровья во всех возрастных группах введен дополнительный час физической 

культуры (3 раза в неделю).  

 

 



 
 

СОДЕРЖАНИЕ ГОДОВОГО УЧЕБНОГО КАЛЕНДАРНОГО ГРАФИКА: 

 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- праздничные дни; 

- работа в ДОУ в летний период;  

 

Наименование возрастной группы Количество детей 

1- младшая группа 35 

2 -младшая группа 35 

средняя группа 37 

старшая группа 37 

всего 144 

 

Начала учебного года: 01.09.2017г. 

Конец    учебного года: 31.05.2018г. 

Продолжительность учебной недели: 5 дней (понедельник-пятница) 

Продолжительность учебного года: 36 недель 

Летний оздоровительный период: с 01.06.2018г.  до 31.08.2018г. 

Продолжительность зимних каникул: с 01.01.2018г. по 09.01.2018г. 

Продолжительность летних каникул: с 01.07.2018г. по 31.07.2018г. 

Режим работы  в ДОУ в учебном году: с 7.00 до 19.00 

Режим работы в ДОУ в летний оздоровительный период: с 7.00 до 19.00 

Диагностика качества освоения программного материала воспитанниками: 

-23.10.2017г. по 27.10.2017г. 

-23.04.2018г. по 27.04.2018г. 

Выпуск детей в школу: 31.05.2018г. 

Периодичность проведения общесадовских родительских собраний: 

1 собрание: август-сентябрь, 

2 собрание: апрель-май. 

 

Организованная 

Образовательная 

Деятельность 

1-младшая 

группа 

2-младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Начало ООД 9.20 9.20 9.20 9.20 

Окончание ООД 9.30 9.35 9.40 9.45 

Регламентация  

Образовательного 

процесса на один 

день 

2 ООД 

по10 минут 

2 ООД 

по 15 минут 

2 ООД 

по 20 минут 

3 ООД 

по 25 минут 

 

 

Перерыв между ООД: 10 минут. 
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от __________г.  №_______                                                            ________________Далаева Ш.Э. 
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Годовой календарный учебный график 

на 2017-2018 учебный год 
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